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Stato Patrimoniale al 31 dicembre 2008

Attivita

Cassa, assegni e valori bollati
Banca

Conto corrente postale

Titoli (nota 3)

Operazioni pronti/termine (nota 3)
Immobilizzazioni materiali

Ratei e risconti attivi (nota 4)
Altri crediti (nota 5)

Totale attivita

Passivita e Patrimonio dell' Associazione

Passivita

--- Fornitori

--- Debiti tributari e verso istituti previdenziali (nota 6)
--- Fondo attivita istituzionali (nota 7)

--- Altri debiti

Totale Passivita

Patrimonio dell'Associazione

--- Dotazione fissa (nota 8)

--- Altri versamenti dei Soci Fondatori
--- Fondo di riserva statutaria

--- Avanzo (disavanzo) di gestione
Totale Patrimonio dell'Associazione

Totale Passivita e Patrimonio dell' Associazione

2008 2007 variazioni
€uro €uro
1.385 1.112 273
42.124 70.150 (28.026)
15.584 11.294 4.290
146.488 156.750 (10.262)
99.754 50.252 49.502
0 0 0
1.970 1.279 691
1.860 2.820 (960)
309.165 293.657 15.508
11.476 13.556 (2.080)
5.259 6.579 (1.320)
75.000 60.000 15.000
205 111 94
91.940 80.246 11.694
51.646 51.646 0
38.734 38.734 0
123.031 119.384 3.647
3.814 3.647 167
217.225 213.411 3.814
309.165 293.657 15.508
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Conto dei contributi e proventi e delle spese e sovvenzioni per I’esercizio
chiuso al 31 dicembre 2008

2008 2007
€uro €uro

Contributi e proventi

--- Contributi associativi (nota 9) 88.107 148.831
--- Contributi pubblici (nota 10) 4.993 7.000
--- Contributi su progetti (nota 10) 0 35.000
--- Contributi straordinari e vari (nota 10) 25.675 19.224
--- Contributo cinque per mille (nota 10) 18.458 0
--- Proventi da iniziative (nota 10) 31.923 55.841
--- Proventi finanziari (nota 12) 11.300 8.445
--- Proventi vari 98 1
--- Proventi straordinari 420 0
--- Utilizzo di accantonamenti 0 0
Totale contributi e proventi 180.974 274.342
Spese e sovvenzioni

--- Attivita istituzionali (nota 13) 98.449 143.079
--- Costi su progetti (nota 13) 0 0
--- Spese per iniziative (nota 11) 7.151 16.079
--- Spese promozionali (nota 14) 7.654 4.393
--- Spese generali (nota 15) 21.330 20.409
--- Collaborazione a progetto (nota 16) 24.549 24314
--- Spese bancarie e oneri finanziari 711 623
--- Accantonamento a fondo attivita istituzionali (nota 7) 15.000 60.000
--- Imposte ¢ tasse 1.874 1.446
--- Oneri vari 442 352
Totale Spese e sovvenzioni 177.160 270.695
Avanzo (disavanzo) di gestione 3.814 3.647
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Nota integrativa — 31 dicembre 2008

1

Profilo informativo

Una Mano alla Vita — Associazione di Tutela ed Assistenza ai malati di Cancro in Fase
Irreversibile - ¢ stata fondata nel 1986 a Milano.

L’ Associazione ha i seguenti scopi:

= gsviluppare e sostenere le iniziative sanitarie, assistenziali e sociali, volte al
miglioramento della qualita della vita delle persone affette da cancro in fase
irreversibile;

= promuovere e sostenere iniziative di formazione ed aggiornamento professionale, a
titolo gratuito, di personale medico e paramedico e di altre discipline scientifiche
affini al settore clinico indicato;

= promuovere ¢ sostenere la ricerca scientifica finalizzata agli scopi
dell’ Associazione;

= promuovere e sostenere iniziative con l’obiettivo d’informare e sensibilizzare
I’opinione pubblica sull’importanza del problema dei malati di tumore in fase
avanzata e sull’esistenza di centri finalizzati alla soluzione del problema;

= promuovere attraverso la sensibilizzazione pubblica e politica, iniziative di
carattere legislativo o normativo, anche regionale, che agevolino le esigenze dei
malati di cancro in fase irreversibile o che riconoscano 1’istituzione e lo sviluppo
dei centri socio- sanitari specificamente addetti alla terapia ed all’assistenza di
questi malati;

= promuovere, sostenere e gestire strutture operative attraverso le quali esercitare, a
titolo gratuito, le terapie e 1’assistenza ai malati di cancro in appoggio
all’assistenza pubblica.

Una Mano alla Vita, per statuto estranea a qualsiasi finalita lucrativa, trae i suoi fondi
principalmente dalle quote associative dei suoi soci, dai proventi derivanti da proprie
iniziative e dai proventi finanziari maturati dai titoli di proprieta.

Nel corso del 1991 I’Associazione ha ottenuto dalla Regione Lombardia il
riconoscimento della personalita giuridica.

Nel corso del 1998 1’Associazione ha ottenuto, in seguito alla domanda presentata
all’intendenza di Finanza, il riconoscimento di Onlus.

Nell’ Aprile del 1999 “Una Mano alla Vita” ¢ stata, assieme ad altre 21 Associazioni,
socio fondatore della Federazione Cure Palliative, con 1’obiettivo di farne I’istituzione
di riferimento di tutte le Associazioni che si interessano della malattia terminale da
cancro ed alle problematiche ad essa connesse. Al 31 dicembre 2008 i soci erano saliti
a 51 e la Federazione ¢ diventata una entita di grande rilievo sociale e morale.

Nel 2005 si realizzano i1 due progetti iniziati negli ultimi mesi dell’anno 2004:
= il progetto di reperibilita medica festiva e prefestiva
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= J’ottimizzazione del modello di cure e assistenza domiciliare attraverso
I’informatizzazione delle cartelle cliniche dei pazienti e I’istituzione di una guardia
medica pomeridiana.

In data 31 Maggio 2008 1’Agenzia delle Entrate — Agenzia 6 di Milano — ha compiuto
un accesso breve nei nostri uffici, richiedendoci varia documentazione (Statuto, Atto
costitutivo, Bilanci) a seguito del piano di controllo predisposto nei confronti delle
Onlus dal Ministero delle Finanze in base alla Legge 388/2000. In data 9 Luglio 2008
ci ¢ pervenuto il processo di constatazione che conclude *.....per quanto sopra, ai
sensi dell’articolo 10 del D.Lgs. 460/97, si ritiene nel caso di specie pienamente
sussistenti 1 presupposti di fatto e di diritto per concedere lo Stato di ONLUS
all’ Associazione verificata”
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2.1

2.2

2.3

2.4

2.5
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Nota integrativa — 31 dicembre 2008

Criteri e principi contabili adottati nella formazione del bilancio

I criteri ed 1 principi contabili adottati nella formazione del bilancio sono conformi a quelli
applicati nell’esercizio precedente e sono di seguito indicati.

Ove opportuno gli importi relativi al bilancio 2007 sono stati riclassificati al fine di
renderli comparabili con quelli del 2008.

Titoli

I titoli, ad eccezione dei titoli dati in deposito vincolato che sono esposti al costo
d’acquisto, sono valutati al minore tra il costo ed il valore di mercato.

Immobilizzazioni materiali

I costi d’acquisto di tali cespiti sono attribuiti interamente all’esercizio d’acquisto.

Contributi e quote associative

I contributi e le quote associative sono stati contabilizzati al momento dell’incasso.

Proventi delle iniziative

I proventi delle iniziative sono contabilizzati in base al principio della competenza
temporale.

Proventi finanziari, spese e sovvenzioni

I proventi finanziari, le spese e le sovvenzioni sono contabilizzati in base al principio della
competenza temporale.

Acquisizione di lasciti

I lasciti di beni sono attribuiti all’esercizio in cui ne avviene 1’incasso o 1’attribuzione
dopo I’accettazione da parte dell’ Associazione.
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Nota integrativa — 31 dicembre 2008
Stato Patrimoniale

3. Titoli

Da quest’anno la voce dei titoli ¢ stata suddivisa tra Titoli e Pronti contro Termine come
risulta dalle tabelle sottostanti:

Valore Rend.

nominale lordo Valore di Bilancio
dic 2008  dic 2007
€uro €uro

Titolo - scadenza

CCT 01 FEB.2010 30.000 30.210 30.210

CCT 01 OTT 2009 15.000 15.097 15.098

BOT 15 APR 2008 4.800

BOT 15 APR 2009 10.000 9.623

BTP 15 GIU 2010 40.000 2,75 40.000 40.000

BTP 01 FEB 2008 15.001

BTP 01 MAG 2008 51.641

BTP 01 FEB 2011 52.000 3,75 51.558

146.488  156.750

Valore Rend.

nominale lordo Valore di Bilancio
dic 2008  dic 2007
€uro €uro
PCT con Titoli di Stato
PCT CCT 01 DIC 2010 50.252
PCT CCT 01 MAG 04/11 50.000 49.961
PCT CCT 01 MAR 2012 50.000 49.793

99.754 50.252

TOTALE TITOLI IN PORTAFOGLIO 246.242  207.002

Ai fini del riconoscimento della personalita giuridica, ¢ stato costituito presso una banca
un deposito vincolato di € 51.558 in Titoli di Stato (BTP 01 FEB 2011) avente funzione di
rappresentare, in modo permanente, il patrimonio iniziale dell’ Associazione.

Quest’anno la voce ha subito un incremento di circa € 40.000.
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4.

Ratei e risconti attivi

Trattasi di interessi attivi su titoli maturati al 31.12.2008, ma che verranno incassati nel
2009.

Altri crediti

La diminuzione della voce ¢ dovuta alla conclusione dell’acquisto del nuovo software
amministrativo.

Debiti tributari e verso istituti previdenziali

Nella voce sono comprese le ritenute d’acconto relative a collaboratori e lavoratori
autonomi nonché i relativi contributi INPS che saranno versati nel periodo successivo.

Fondi

Quest’anno si ¢ deciso di fare un ulteriore accantonamento al Fondo attivita istituzionali in
previsione di maggiori compensi previsti per 1’équipe sanitaria nel 2009.

Patrimonio dell’Associazione

L’ammontare della voce “Dotazione fissa” versata da Soci Fondatori, ¢ in linea con quanto
stabilito dallo Statuto.

Il Fondo di Riserva statutaria risulta aumentato dall’avanzo di esercizio relativo al periodo
precedente.

Contributi associativi

Sono costituiti dai contributi ricevuti per:

2008 2007
€uro €uro
Quote associative:
--- Soci iscritti a libro 21.518 11.817
--- Simpatizzanti 66.589 137.014
88.107 148.831

Come previsto dalle disposizioni relative all’individuazione della figura di socio, sono
stati denominati tali solo coloro che presentano i requisiti richiesti dagli articoli 7 e 8 dello
Statuto.

Per le quote versate dai simpatizzanti, il decremento rispetto all’esercizio scorso, ¢ dovuto
al fatto che nel 2008 non si ¢ ripetuta I’iniziativa attivata dalla societa FINECO.
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Nota integrativa — 31 dicembre 2008

10. Contributi

Sono composti dalle seguenti voci:

Contributi su progetti
Contributi pubblici
Contributi da iniziative
Contributi straordinari
Contributi cinque per mille

Contributi vari

e Contributi pubblici:
Comune di Milano.

e Contributi da iniziative: la diminuzione della voce € dovuta alla minore
attivita svolta nell’anno.

e Contributi straordinari: la voce quest’anno ha un lieve incremento dovuto
ad un aumento in quantita e importo di donazioni alla memoria di pazienti

2008 2007
€uro €uro
0 35.000
4.993 7.000
31.923 55.841
25.675 19.159
18.458
0 65
81.049 117.065

la voce riguarda il contributo libero ricevuto dal

seguiti dall’Unita di Cure Palliative.

e Contributi cinque per mille: nell’esercizio ¢ stato incassato il contributo
relativo al 2005, non possiamo che ringraziare quanti hanno scelto di destinare

il contributo alla nostra Associazione.
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Nota integrativa — 31 dicembre 2008

11. Costi su progetti e spese per iniziative

Per una migliore lettura delle cifre si allega un prospetto che mette a confronto i proventi e
gli oneri dei progetti e delle iniziative dal quale si evince 1’operato dell’ Associazione nella
raccolta di fondi:

2008 2007

Progetti proventi oneri sbilancio | | sbilancio VasrL?faiggiiosu
Contributo Fondaz. Vismara 0 0 5.000 (5.000)
0 0 0 5.000 (5.000)

Iniziative
Lotteria 4.675 383 4.292 6.479 (2.187)
Torneo di golf 1.165 1.165 1.220 (55)
Derby del cuore 0 0 0 0
Mercatini pasquali 3.369 108 3.261 4.714 (1.453)
Mercatini natalizi 8.906 2.268 6.638 11.050 (4.412)
Mercatini diversi 1.558 1.558 6.188 (4.630)
Magliette 300 1.483 (1.183) 98 (1.281)
Spettacoli teatrali 11.950 2.852 9.098 2.818 6.280
Vendita oggetti diversi 0 0 243 (243)
Fischi da applausi 0 0 20.751 (20.751)
Iniziative diverse 0 57 (57) 2.280 (2.337)
31.923 7.151 24.772 55.841 (31.069)

Come gia detto in precedenza, quest’anno le attivita istituzionali sono diminuite; ¢ da
sottolineare in particolare la mancata effettuazione dell’iniziativa “Fischi da applausi”.
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Nota integrativa — 31 dicembre 2008

12. Proventi finanziari

Sono relativi agli interessi maturati nell’esercizio sui conti correnti bancari, sul conto
postale e dai proventi connessi ai titoli di proprieta. Sono cosi dettagliati.

2008 2007

€uro €uro
Interessi attivi su c/c e depositi cauzionali 1.163 864
Interessi e proventi netti su titoli 10.132 6.907
Utili su titoli di proprieta 5 674
11.300 8.445

13. Spese per attivita istituzionali

La voce si riferisce agli oneri sostenuti per 1’attivita istituzionale dell’Associazione ed ¢
relativa ai costi dell’équipe medico-infermieristica, che fornisce ai malati visite e
prestazioni sanitarie a titolo gratuito.
I1 dettaglio di tale posta ¢ il seguente.

2008 2007

€uro €uro
Compensi équipe sanitaria 75.659 115.604
Compensi per reperibilita festiva 20.250 24.975
Altri costi équipe sanitaria 2.500 2.500
98.409 143.079

10



Una Mano alla Vita - Onlus

Nota integrativa — 31 dicembre 2008

Negli esercizi di riferimento I’équipe medico-infermieristica ha complessivamente svolto
la seguente attivita (in unita d’interventi):

2008 2007
Prestazioni sanitarie erogate 12.642 13.445
Pazienti seguiti in ambito domiciliare 210 227

Nel 2008 si ¢ evidenziata una ulteriore diminuzione nel numero dei malati assistiti (dai
227 del 2007 ai 210 del 2008, con una riduzione del 7,50% circa). La spiegazione di tale
decremento risiede, oltre che negli elementi gia evidenziati nella relazione al bilancio 2007
(istituzioni di nuove Unita di Cure Palliative nell’ambito del territorio milanese) in un
ulteriore fattore di cambiamento introdotto nell’Unita di cure Palliative dal 1 Gennaio
2008. Gli Istituti Clinici di Perfezionamento (I.C.P.), azienda di cui I’Ospedale Vittore
Buzzi fa parte, hanno come obiettivo la certificazione di Joint Commission International,
un ente internazionale con sede a Chicago (USA), che controlla e certifica 1’eccellenza in
campo sanitario. Tra i miglioramenti degli standard assistenziali offerti ai malati terminali,
Joint Commission, per concedere la certificazione, richiede ’esistenza di un servizio di
reperibilita medica notturna, dalle ore 20 del giorno precedente alle ore otto del mattino
successivo, per far si che i malati siano seguiti ventiquattro ore su ventiquattro. Gli ICP
hanno pertanto deciso di dar corso a questa richiesta e gli stessi medici che si occupano di
assistenza domiciliare diurna sono quindi chiamati a svolgere anche questo servizio. E’
ovvio che, a parita di forze di professionisti sanitari sul campo si possono seguire meno
pazienti. Fortunatamente, con 1’ampliamento del numero dei centri di Unitda di Cure
Palliative e degli hospice, tutti i malati che si sono rivolti a noi, hanno ricevuto le cure e
’assistenza richiesta, con una qualita di livello massimo.
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Nota integrativa — 31 dicembre 2008

14. Spese promozionali

Includono le seguenti voci di spesa:

2008 2007
€uro €uro
Mailing 1.674 1.393
Spedizione 1.604
Materiale promozionale 4.376 2.412
Marketing e Fund Raising 588

I costi per mailing si riferiscono alle spese sostenute per la stampa e I’invio di auguri
natalizi e pasquali, per la stampa e I’invio di volantini e di dépliants per le campagne
promozionali volte alla raccolta di nuove adesioni e contributi.

15. Spese generali

La voce ¢ cosi dettagliata:

2008 2007
€uro €uro
Affitto locali e pulizia uffici 8.996 8.789
Cancelleria e stampati 1.919 2.713
Postali 8 21
Telefoniche ed energia elettrica 2.160 2.057
Altre spese generali 7.856 2.945
Spese acquisto computers 392 3.684
Spese acquisto attrezzature
varie 0 200
21.331 20.409
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Nota integrativa — 31 dicembre 2008

16. Collaborazione a progetto

L’importo ¢ cosi dettagliato:

2008 2007
€uro €uro
Costo collaboratori per prestazioni a progetto 24.549 24.314

17. Situazione fiscale

L’Associazione, non essendo un ente avente finalita lucrative e non esercitando attivita
commerciali, non ¢ soggetto passivo IRES.

18. Impegni

Al 31 dicembre 2008 non esistevano impegni di natura legale.
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Comunicazioni sull’attivita

Anche nell’anno 2008 ¢ proseguita I’attivita che la nostra Associazione porta avanti da oltre
vent’anni; nonostante le crescenti difficolta per il reperimento dei fondi, il bilancio 2008 chiude con
un piccolo attivo di quasi quattromila euro. Questo risultato, tuttavia, non ¢ stato raggiunto tra un
equilibrio di spese ed entrate ma ¢ dovuto soprattutto ad una riduzione delle spese. Da meta
Gennaio 2008, infatti, un medico da noi precedentemente remunerato a tempo pieno ¢ stato assunto
direttamente dall’Ospedale Buzzi, lasciando quindi inalterate le forze operative nell’Unita di Cure
Palliative, ma alleggerendo i costi della nostra associazione; un altro nostro medico ¢ stato in
maternita negli ultimi mesi dell’anno per cui, complessivamente, nel 2008 la diminuzione delle
entrate ¢ stata compensata dalla riduzione dei costi. La situazione relativa all’anno 2009 si
presentera invece molto impegnativa per le nostre forze finanziarie. Sappiamo gia infatti che a far
data dal 1 Aprile 2009 la Fondazione Floriani, associazione non profit che si faceva carico della
retribuzione di tre medici (due a tempo pieno e uno a part-time), di un infermiere a tempo pieno e di
una psicologa a part-time) inseriti poi nell’ Unita Operativa di Cure Palliative del Buzzi, non
intende piu rinnovare “in toto” questo suo aiuto economico che sara quindi inferiore.

11 responsabile dell’Unita di Cure Palliative del Buzzi, Dottor Franco Rizzi, ha chiesto a Una Mano
alla Vita, limitatamente all’anno 2009, uno sforzo maggiore per permettere all’Unita di far fronte
agli impegni richiesti dall’assistenza domiciliare ai malati e ai nuovi standard formulati da Joint
Commission International per ottenere la certificazione (come la reperibilita medica notturna di tutti
i giorni feriali, prima non prevista).

La nostra Associazione ha quindi deliberato, per il solo anno 2009, di impegnarsi a retribuire tre
medici a tempo pieno o comunque di distribuire al meglio tale importo tra medici, infermieri e
psicologa, al fine di ottenere 1 migliori risultati possibili nell’assistenza ai malati.

In questi ultimi due anni siamo riusciti ad accantonare 75.000 Euro in un “Fondo attivita
istituzionali” che verra certamente e totalmente utilizzato nel corso del 2009, senza intaccare in
modo troppo sensibile i risultati del prossimo bilancio 2009 e nello stesso tempo senza far mancare
un’assistenza ai malati che riteniamo indispensabile.

Milano, 31 Marzo 2008

I1 Presidente
Pier Giorgio Molinari
N\
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