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MINISTERO del LAVORO
e delle POLITICHE SOCIALI

MODELLO DI RENDICONTO RELATIVO AL CONTRIBUTO 5 PER
MILLE DESTINATO AGLI ENTI DEL TERZO SETTORE (Mod. A)

Anagrafica

Denominazione sociale UnaManoallaVita Ets
(eventuale acronimo e nome esteso)

C.F. dell’Ente _97050230156

con sede nel Comune di Milano prov Mi
CAP 20161 via Ippocraten. 45
telefono 0233101271 email umav@unamanoallavita.it
PEC unamanoallavita@pec.it
Rappresentante legale PierGiorgio Molinari C.F. MLNPGR43E07B566N

Rendiconto anno finanziario 2022

Data di percezione del contributo 12/12/2023
IMPORTO PERCEPITO 37.817,23 EUR
1. Risorse umane EUR

(rappresentare le spese nella relazione illustrativa a seconda della causale, per esempio:
compensi per personale; rimborsi spesa a favore di volontari e/o del personale).

2. Spese di funzionamento EUR

(rappresentare le spese nella relazione illustrativa a seconda della causale, per esempio:

spese di acqua, gas, elettricita, pulizia; materiale di cancelleria; spese per affitto delle

sedi; ecc.)

3. Spese per acquisto beni e servizi EUR

(rappresentare le spese nella relazione illustrativa a seconda della causale, per esempio:
acquisto e/o noleggio apparecchiature informatiche; acquisto beni immobili; prestazioni
eseguite da soggetti esterni all’ente; affitto locali per eventi; ecc.)

4. Spese per attivita di interesse generale dell’ente
(rappresentare le spese nella relazione illustrativa a seconda della causale)

4.1 Acquisto di beni o servizi strumentali oggetto di donazione EUR
4.2 Erogazioni a proprie articolazioni territoriali e a soggetti collegati o affiliati EUR
4.3 Erogazioni ad enti terzi EUR
4.4 Erogazioni a persone fisiche EUR
4.5 Altre spese per attivita di interesse generale 37.817,23 EUR
5. Accantonamento EUR

(& possibile accantonare in tutto o in parte I'importo percepito, fermo restando per il
soggetto beneficiario I'obbligo di specificare nella relazione allegata al presente
documento le finalita dell’laccantonamento. Il soggetto beneficiario & tenuto ad
utilizzare le somme accantonate e ad inviare il modello relativo all’accantonamento
entro 36 mesi dalla percezione del contributo)

TOTALE 37.817,23 EUR

I soggetti beneficiari sono tenuti a redigere, oltre al presente modello di rendiconto, una
relazione che illustri in maniera esaustiva I'utilizzo del contributo percepito e un elenco dei
giustificativi di spesa. Si rammenta che i giustificativi di spesa non dovranno essere trasmessi,
bensi conservati presso la sede dell’ente ed esibiti qualora il Ministero ne faccia richiesta.
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documento di identita del legale rappresentante e dell’elenco dei giustificativi di spesa.
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Il rappresentante legale, con la sottoscrizione del presente rendiconto:

e Dichiara che le spese inserite non siano gia state imputate ad altri contributi
pubblici o privati (c.d. divieto di doppio finanziamento a valere sulla stessa
spesa), se non per la parte residua;

e Attesta l'autenticita delle informazioni contenute nel presente documento e la
loro integrale rispondenza con quanto riportato nelle scritture
contabili dell’organizzazione, consapevole che, ai sensi degli articoli 47 e 76
del d.P.R. n. 445/2000, chiunque rilasci dichiarazioni mendaci, formi atti falsi
ovvero ne faccia uso & punito ai sensi del codice penale e dalle leggi speciali in
materia.

Il presente rendiconto, inoltre, ai sensi dell’articolo 46 del citato d.P.R. n. 445/2000,
deve essere corredato da copia semplice di un documento di identita in corso di
validita del soggetto che lo abbia sottoscritto.
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Note: Il rendiconto deve essere compilato in modalita digitale cliccando sugli appositi spazi e successivamente stampato, firmato - dal legale
rappresentante - e inviato all'indirizzo PEC rendicontazione5xmille@pec.lavoro.gov.it - completo della relazione illustrativa, della copia del
documento di identita del legale rappresentante e dell’elenco dei giustificativi di spesa.
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RELAZIONE ILLUSTRATIVA

L’Associazione Una Mano alla Vita Ets € stata costituita in data 26 Novembre 1986 con lo scopo di sviluppare e
sostenere le iniziative sanitarie, assistenziali e sociali volte al miglioramento della qualita di vita delle persone
affette da cancro in fase irreversibile. Da quella data curiamo e assistiamo a domicilio e in hospice malati terminali
a causa di qualsiasi patologia a titolo completamente gratuito, con medici, psicologi ed infermieri che combattono
contro il dolore da cancro utilizzando i medicinali antidolorifici secondo i protocolli dell’Organizzazione Mondiale
della Sanita e contro i sintomi che spesso accompagnano la patologia tumorale (nausea, prurito, insonnia.)

SCOPI STATUTARI

Sviluppare e sostenere iniziative sanitarie, assistenziali e sociali volte al miglioramento della qualita di vita delle
persone affette da cancro in fase irreversibile.

In riferimento a tale tematica, oltre che sostenere [’assistenza a domicilio e in Hospice, promuovere anche iniziative
di formazione e di aggiornamento professionale di personale medico, sostenere la ricerca scientifica, sensibilizzare
opinione pubblica e sostenere iniziative di carattere legislativo e normativo a favore dei malati di cancro inguaribili
ATTIVITA’ SVOLTE

Nell'ambito degli scopi prima descritti, da sempre hanno ricoperto un ruolo fondamentale la cura e l'assistenza, al
loro domicilio e in Hospice mediante 'utilizzo di cure palliative, a pazienti con patologie tumorali in stadio
terminale.

Sin dall'inizio Una Mano alla Vita ha scelto di svolgere la propria attivita di assistenza non isolatamente, ma in
sinergia con settori sanitari che si occupano di pazienti terminali, costituendo un importante esempio, tra i
primissimi in Italia, di integrazione tra settore pubblico e settore privato no-profit. L’Associazione opera infatti in
stretta collaborazione con I’'UOCP (Unita Operativa Cure Palliative) e Terapia del dolore della ASST (Azienda Socio
Sanitaria Territoriale) NORD MILANO con sede amministrativa presso I’Ospedale Bassini di Cinisello Balsamo — Mi
(per questo si utilizza la dicitura Nord Milano). Le sedi operative sono presso I’Ospedale stesso (con servizi di
assistenza domiciliare dedicati ai Comuni dell’area nord di Milano) e presso il Poliambulatorio di Via Farini 9 in di
Milano (con servizi di assistenza domiciliare dedicati unicamente all’area metropolitana). La struttura dell’Hospice,
che ha sede presso ’Ospedale Bassini, fornisce un servizio residenziale sia agli abitanti di Milano che a quelli dei
Comuni a nord della Citta. Una Mano alla Vita collabora inoltre con ’'Hospice “Il Tulipano” dell’ASST Grande
Ospedale Metropolitano Niguarda Milano, struttura sanitaria dedicata ai malati terminali, che offre sia un servizio
di assistenza domiciliare sia un servizio di assistenza in Hospice.

BENEFICIARI DELL’ATTIVITA’ DELL’ASSOCIAZIONE

Persone affette da malattie inguaribili, in fase avanzata: cancro (75%), altre patologie (25%) patologie
cardiologiche, neurologiche e polmonari

Dalla propria costituzione Una Mano Alla Vita Ets ha contribuito a curare e prendersi cura, a tutto 'anno 2023, di
oltre 18.000 persone (e di circa altrettante famiglie)

Nel corso del 2023 Una Mano alla Vita Ets si & presa cura di 505 pazienti a domicilio e 543 in Hospice per un totale
di 1.048

STRUTTURA ORGANIZZATIVA

n. 55 associati

n. 9 volontari

n. 2 dipendenti part time

n. 9 liberi professionisti
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Relazione attivita

Per poter affrontare i costi di tutte le attivita assistenziali e organizzative il nostro Consiglio Direttivo in data
11/03/2024 ha deliberato di utilizzare integralmente I'importo di Euro 37.817,23 attribuitoci per ’'anno finanziario
2022 (relativo ai redditi dell’anno 2021) e accreditatoci in data 12/12/2023 al capitolo di spesa Voce 5 “Altre voci
di spesa riconducibili al raggiungimento dello scopo sociale” con 14 fatture di medici palliativisti e 2 fatture di una
psicologa.

Tutti gli originali di cui sopra, per un totale di 16 documenti, sono stati annullati con timbro e dicitura che le relative
spese sono state sostenute con la quota del cinque per mille dell’IRPEF, pari a Euro37.817,23 relativa all’anno
finanziario 2024. Tutta la documentazione contabile verra conservata per dieci anni.

Di seguito inviamo relazione descrittiva delle attivita svolte:

Altre voci di spesa riconducibili al raggiungimento dello scopo sociale

Le attivita in oggetto sono svolte presso ’hospice il Tulipano dell’Ospedale Niguarda di Milano. Si tratta di una
struttura residenziale caratterizzata da un’offerta sanitaria ad alta intensita assistenziale e competenza
specialistica di cure palliative. Rappresenta una valida alternativa all’abitazione, in particolare, per quei pazienti
che, al termine della vita, si trovano privi di un supporto familiare che possa fornire I’accudimento.

Il progetto “Hospice diffuso”, dove il termine diffuso sta proprio ad indicare la volonta di diffondere la cultura delle
cure palliative al di fuori dei contesti dove queste vengono normalmente applicate, nasce dalla collaborazione tra
Una Mano alla Vita Ets e ’hospice il Tulipano di Niguarda a Milano per creare un modello d’intervento che favorisse
una migliore lettura dei bisogni dei pazienti e del loro bisogno di cure palliative nei reparti dell’Ospedale Niguarda.
Da sempre il campo di azione delle cure palliative é stato limitato ad un numero ristretto di persone e sempre solo
alla terminalita. Da qualche anno si € invece attestato che le cure palliative, attraverso un approccio precoce,
possono essere utilizzate a favore di tutti quei malati che si trovano ad affrontare una malattia progressiva, al fine
di garantire una migliore presa in carico e quindi una migliore qualita di vita, sia per il paziente che per il nucleo
familiare, affrontando aspetti clinici, psicologici e sociali.

Il progetto si realizza presso I’hospice Il Tulipano, presso il domicilio dei pazienti e nei reparti di Oncologia,
Cardiologia, Epatologia, Ematologia, Neurologia, Pneumologia, Trauma Team, in Pronto Soccorso e con gli
specializzandi di Oncologia, Medicina d’urgenza, Anestesia e Rianimazione dell’Ospedale Niguarda di Milano.

A carico del 5 per mille sono alcune mensilita relative alla collaborazione del Dr Brioschi Paolo, Dottoressa Arianna
Cozzolino, Dottor Stefano Crespi, Dottor Ruggero Ruggeri e dalla psicologa Dottoressa Claudia Bruni.

In particolare:

Dottor Brioschi: attivita oraria di 32 ore settimanali:

In degenza Hospice con funzione di supporto clinico al personale medico della struttura e di supervisione nel
processo decisionale;

Nell’ambito del progetto Hospice Diffuso per 'attivazione delle attivita di consulenza di Cure Palliative presso il
Pronto Soccorso dell’Ospedale di Niguarda

Nell’ambito del progetto Hospice Diffuso attivita di supervisione e formazione del percorso di “Umanizzazione delle
cure” in area critica che vedra coinvolti 3 servizi di Anestesia Rianimazione e I’'Unita di Cure Intensive Coronariche

Dottoressa Cozzolino: attivita oraria previsa per 30 ore settimanali:

Gestire 'attivita dell’lambulatorio di Cure Simultanee svolto nell’lambito del Dipartimento di Oncologia e Ematologia
Svolgere I’attivita di consulenza presso il Day Hospital/MAC come medico palliativista per la valutazione e gestione
dei pazienti con malattia oncologica progressiva secondo i principi delle Cure Palliative Precoci

Svolgere attivita di formazione/supervisione nell’lambito del progetto “Hospice diffuso” e in tutte quelle realta
cliniche dell’Ospedale di Niguarda che ne faranno richiesta
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Svolgere attivita di formazione e collaborazione clinica con i Medici di Medicina Genera-le (MMG) operanti nella
zona di competenza dell’Ospedale di Niguarda per un approccio precoce alle Cure Palliative per quei pazienti a
domicilio e gestiti dal MMG.

Dottor Crespi: attivita oraria di 20 ore settimanali:

Ampliamento dell'attivita dell'ambulatorio di Cure Simultanee Precoci per i pazienti in carico all'attivita MAC della
S.Cdi Oncologia, con l'apertura di una ulteriore seduta ambulatoriale nella giornata di lunedi, per I'esecuzione delle
visite ambulatoriali e la gestione delle consulenze richieste dagli Oncologi

Consulenza di Cure Palliative per i pazienti degenti presso la S.C. di Pneumologia e la Struttura Complessa di Alta
Intensita Medica, consistente nella visita/colloquio con il paziente

Attivita ambulatoriale di Cure palliative/Simultanee Precoci presso la Casa di Comunita Villa Marelli

Dottor Ruggeri: attivita oraria di 24 ore settimanali:
Il Dr Ruggeri € inserito nel programma di cura e assistenza ai pazienti oncologici avanzati al loro domicilio.

Dottoressa Bruni: attivita oraria di 10 ore settimanali:

Valutazione bisogno psicologico del malato e del sistema familiare/caregiver

Affiancamento al medico palliativista ed équipe curanti nelle comunicazioni di interruzione delle terapie/prognosi
di malattia

Supporto emotivo all’équipe dei curanti

Colloqui di supporto psicologico ai malati e ai caregiver

Valutazione della presenza di elementi di rischio per lo sviluppo del “lutto complicato” (DSM 5)

Riunione sul caso in équipe interdisciplinare

Osservazione delle dinamiche relazionali/processo decisionale dei curanti coinvolti nel caso

Formazione rivolta agli operatori su temi inerenti alle Cure Palliative e sul processo decisionale.

UNA MANO ALLA VITA Ets
Il Presidente
Pier Giorgio Molinari
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